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Plan de capacitacion, donde se evidencian los temas relacionados a SST con su
porcentaje de cumplimiento:

. INDICADOR
No. | NOMBRE DE LA CAPACITACION OBJETIVO ALCANCE |RESPONSABLES| COBERTURA

CAPACITACION

Concientizar a todo &l personal la Emolead
1 Presentacion video de induecion y reinduceion del |importancia de implementar & Sistema T‘to . G'S'I ssT 100%
5G-55T de Gestidn en Seguridad y Salud 2n 2l oo a;;::;
Trabajo SGE55T.
- Taller salud mental, manejo del estrés y la Promover el bienestar emocional,
< ansiedad. psicoldgico y social. Todas 58T 40%
Mativar habitos de vida saludable
como medida preventiva y de control
3 Taller cuidado de la salud visual y auditiva para maw‘henep'n: o dac;l de gjos y Todos S5T IR
oidos .
Fomentar pausas activas que
— . . confribuyan a |a correcta posicidn del -
4 aller higiene postural y pausas activas cuerpo, sprendisnda & p r Todos 55T 57%
principalmente la columna vertebral.

Taller riesgo
econdmico: https://www.canva.com/design/DAGXLi9btAk/t9HgFMPVUUcLxuo6490mcg/e
dit

- Taller cuidado visual y
auditivo: https://www.canva.com/design/DAGPQuHfxwQ/1XdPtUXyo5kg42S3FiAF6A/edit



https://www.canva.com/design/DAGXli9btAk/t9HqFMPVUUcLxuo649Omcg/edit
https://www.canva.com/design/DAGXli9btAk/t9HqFMPVUUcLxuo649Omcg/edit
https://www.canva.com/design/DAGPQuHfxwQ/1XdPtUXyo5kg42S3FiAF6A/edit

